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INTERESSI & HOBBY

“Amo lo sport, gli animali e tutte le attivita
condivise con essi. Adoro la natura, la sana
alimentazione, quando ho un attimo di tempo
leggo, scrivo poesie e mi interesso di argomenti di
carattere medico”.

FLORIDENT

MEDICAL DENTAL CENTER
PROFILO ACCADEMICO

1999 Diploma presso il Liceo Scientifico “ll Pontormo”,
Empoli (Fi).

2005 Corso di Laurea quinquennale presso la Facolta di
Psicologia dell'Universita degli Studi di Firenze.

2006 Conseguimento dell'Abilitazione all'esercizio della
Professione di Psicologo.

2007 scuola di Specializzazione in Psicoterapia Integrata.
2012 Conseguimento del Diploma di Psicoterapeuta.

2012 Corso di perfezionamento universitario di I livello in:
“Sviluppo e disturbi alimentari: lo stato dell'arte”, c/0 il
Dipartimento di Scienze Neurologiche e Psichiatriche AOU
Careggi (Fi).

2015 Vicepresidente Associazione “Pet -Sa.Lu.te”.

2018 Inizio dei Corsi di Formazione in Interventi Assistiti
dall’Animale (IAA), c/o Agenzia formativa “Hashtag Forma-
zione e Benessere”, Pontedera (Pi).

2019 Iscrizione in DIGITAL PET (Elenco Nazionale IAA)
come: Responsabile di Attivita AAA ; Codice: E-4901
Id. Attestato: PS201909009.

ESPERIENZA LAVORATIVA

2006 Relatrice di Incontri a carattere psicologico rivolti a
personale docente di Scuola Elementare e genitori.

2006 Relatrice per il Convegno: ‘Il Ponte Trasparente.
Psicologia e scuola, tra nuove domande e vecchie risposte”,
Prato, Convitto cicognini, con una relazione dal titolo: “La
costruzione della personalita di fronte ai mutamenti
sociali”.

2007 - 2009 Tirocinio clinico di Specializzazione c/o
A-USL 10, Distretto di Lastra a Signa, Unita Funzionale di
Salute Mentale Infanzia e Adolescenza, nell'ambito della
diagnosi e cura dei Disturbi alimentari

2011 Termine della Scuola di Specializzazione in Psicotera-
pia Integrata e termine del Tirocinio clinico professionale
c/o A-USL 10 Firenze.

2014 Attivita ludiche con I'animale in reparto c/o I'Ospeda-
le “Santa Maria Annunziata”, Ponte a Niccheri, (Fi), Reparto
di Psichiatria.

PRINCIPALI MANSIONI

2014 ad oggi CTU per il Tribunale di Firenze.

2014 ad oggi Attivita Professionale Privata c/o Studi
Medici Localita San Casciano Val di Pesa, P.zza Pierozzi N°
16. c/o Ambulatori Croce Rossa Italiana di Strada in Chianti
(Fi).



2014 ad oggi Docente di Scienze Umane c/o Scuola
Privata “Leonardo da Vinci”, Viale IV Novembre N°17, Empoli
(Fi).

2014 ad oggi Psicologa-Psicoterapeuta della Societa
S.S.D. Calcio Castelfiorentino, Castelfiorentino (Fi).

2017 ad oggi Inizio della Libera Professione c/o Studi
Medici “Il Giglio”, P.zza De Amicis N°5, Castelfiorentino (Fi).

Svolge attivita di psicoterapia rivolta a bambini, adulti,
famiglie. Consulenze tecniche di parte (CTP).
Interventi Assistiti con Animali (IAA).

Recupero scolastico per bambini con difficolta di
apprendimento.




